Lebensbereiche, die ich 2018
positiv verdndern mochte!

Wie mochtest Du Dich 2018 in
diesem Lebensbereich fiihlen?

Was musstest Du tun?

Was musste passieren?

Notiere hier wieder die
Lebensbereiche, die Du 2018
positiv verdndern mochtest!

Was kénntest/miuisstest Du tun,
haben oder erleben, um Dich 2018
in diesen Lebensbereichen so

zu fiihlen, wie Du dies oben
beschrieben hast?
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